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Jan Plebanek

Żołnierz Wyklęty, twórca tajnej organizacji niepodległościowej ,,Lwie
Gniazdo”, więzień stalinowski.

Jan Plebanek urodził się w Ciechocinku 28 sierpnia 1931 r. W listopadzie 1949 roku założył
tajną organizację niepodległościową ,,Lwie Gniazdo" i był jej dowódcą. W styczniu 1950 roku
został aresztowany i był brutalnie przesłuchiwany. Przebywał w więzieniu w Zielonej Górze.
Następnie sąd wojskowy skazał go na 9 lat więzienia w Strzelcach Opolskich. Po pięciu latach
więzienia powrócił na krótko do rodziny – do Międzyrzecza, przez następne 2 lata pracował
na robotach przymusowych – na stacji w Rzepinie, potem w kopalni w Bytomiu. Po odbyciu
tych kar, będąc pod stałym nadzorem UB, podjął naukę pedagogiki. Pracował jako nauczyciel
muzyki w powiecie międzyrzeckim, tworzył zespoły muzyczne.
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